@ VIEIRA GONCALVES
SAUDE E INOVAGCAO - HEALTH & INNOVATION

MISSION - VISION - VALUES

Saude com rigor.
Longevidade com propaosito.

Uma equipa multidisciplinar dedicada a inovacao em saude e a longevidade humana —
reunindo conhecimento de fronteira, tecnologias emergentes e intervencao clinica real.
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MISSAO - MISSION

O porgqué que nos move.

The why that moves us.

PORTUGUES

Transformar cuidados de saude através de
conhecimento de fronteira, tecnologia e
intervencéo real, prolongando a vida com
saude, autonomia e proposito. Trabalhamos ao
lado de cada paciente e de cada profissional,
com rigor cientifico e método clinico.

e Ciénciade fronteira - Frontier science

e Praticaclinicareal - Real clinical practice

ENGLISH

Transform healthcare through frontier
knowledge, technology and real intervention —
extending life with health, autonomy and
purpose. We work alongside every patient and
every clinician, with scientific rigour and clinical
method.

¢ Longevidade personalizada - Personalised longevity
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VISAO - VISION

O horizonte que perseguimos.

The horizon we pursue.

PORTUGUES

Ser referéncia ibérica em salde e longevidade
aplicada, unindo ciéncia, dados e humanismo
num modelo integrado e replicavel. Queremos
elevar a fasquia do que a inovacédo em saude
pode entregar a sociedade portuguesa e a
Europa.

e Modelo integrado - Integrated model
e Impacto replicavel - Replicable impact

e Referénciaibérica - Iberian reference

ENGLISH

Become an Iberian reference in applied health
and longevity, uniting science, data and
humanism in an integrated, replicable model.
We aim to raise the bar of what health
innovation can deliver to Portugal and to
Europe.
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VALORES - VALUES

A bussola que nos orienta.

The compass that guides us.

PORTUGUES

Rigor cientifico. Etica e transparéncia. Foco
absoluto na pessoa. Curiosidade responsavel.
Exceléncia operacional. Colaboragéo
multidisciplinar. Estes valores traduzem-se em
decisbes concretas todos os dias — clinicas,
tecnoldgicas e institucionais.

e Rigor e ética - Rigour & ethics

¢ Foco napessoa - Person-first

o Exceléncia operacional - Operational excellence

ENGLISH

Scientific rigour. Ethics and transparency.
Absolute focus on the person. Responsible
curiosity. Operational excellence.
Multidisciplinary collaboration. These values
translate into concrete decisions every day —
clinical, technological and institutional.
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OBJETIVOS & METODO - GOALS & METHOD

Da ideia a implementac&o, com medida.

From idea to implementation, with measurement.

PORTUGUES

Desenhamos protocolos de longevidade
personalizados, construimos plataformas de
saude inteligentes e demonstramos impacto
clinico mensuravel em pacientes reais. O
método é claro: diagnosticar, desenhar,
intervir, medir e evoluir — de forma prudente e
documentada.

e Diagnosticar - Diagnose
e Desenhar - Design
e Intervir - Intervene

e Medir & evoluir - Measure & evolve

ENGLISH

We design personalised longevity protocols,
build intelligent healthcare platforms and
demonstrate measurable clinical impact on real
patients. The method is clear: diagnose,
design, intervene, measure and evolve —
prudently and with documentation.
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CONTACTO - CONTACT

Vamos falar sobre o futuro da saude.

Let's talk about the future of health.

EMPRESA - COMPANY
Vieira Gongalves — Saude e Inovagéo, Lda

LOCALIZAGAO - LOCATION
Braga, Portugal

WEB
vgsi.pt

FUNDADORES - FOUNDERS
Ana Luisa Vieira - José Gongalves
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